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(inder trotz
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Early Excellence Zentren wollen Kinder bestméglich fordern t_jﬂd !

die englische Idee breitet sich auch in Deutschland aus

Viele Kinder, die zum Beispiel unter
Gewalt und Suchtproblemen der El-
tern leiden miissen oder vernachids-
sigt werden, haben spéter im Leben
schwerwiegende Probleme. Doch es
gibt auch Kinder mit einem dhnlichen
Schicksal, die gut im Leben zurecht-
kommen. Was ist es, was Kinder stark
fiir die Zukunft macht? Kind&Co-Mit-
arbeiterin Annette Gader stellt die

Idee der aus England stammenden
Early Excellence Zentren vor und
sprach mit der Diplomheilpidagogin
Daniela Kobelt Neuhaus dariiber, was
Kinder stark macht.

Von Annette G{jder

JJedes Kind ist excellent und ver-
dient die beste Forderung” ist das
Meotto eines Programms, das 1983 in
einer Kindertageseinrichtung in Cor-
by bei London seinen Start nahm. Fi-
ne Reihe von Kindergirten habensich
zu ,Early Excellence Zentren” ge-

wandelt, die neben der Betreuung der

Kinder ein Bildungs- und Beratungs-

angebot fiir die Eltern bieten. Inzwi- |
schen gibt es in England knapp 3000
solcher ,,Children-Center®, wie sie’
inzwischen heiBen, und auch in

Deutschland breitet sich diese Idee

aus, allerdings gibt es ih Schleswig-

Holstein erst Ansitze, zum Beispiel

im 808-Kinderdorf Littjenbutg,

Die Leiterin und die drei anderen
Erzieherinnen der Kindertagesstatie
des 808 Kinderdorfes Liitjenburg
waren sich vor zwei Jahren einig, dass
sie den Kindergarten so verdndern
wollten, dass dort ein neuer, frische-
rer Wind wehen sollte. Sie stiefen auf
die Ideen von , Early Excellence®, die
zum Beispiel in Beriin Fuf gefasst ha-
hen. So hospitierten sie im 30S-Kin-
derdorf Berlin-Moabit, und Leiterin
Katrin Saiten war so angetan, dass sie
eine einjshrige berufsbegleitende
Ausbitdung zur Beraterin fiir Early-
Excellence-Zentren begann. ,,Wir
sind noch in der Frprobungsphase®,
sagt die Leiterin des Kindergartens,
in dem zwel Gruppen vor 15 und 22
Kindern betreut werden, die zum
grofiten Teil aus der Umgebung des
Kinderdorfes kommen. , Haufig sind
Eltern im Kindergarten gar nicht
gern gesehen”, sagt sie. Erzieherin-
nen wiirden sich oft als Profis ein-
schitzen und sich ungern {iber die

Schulter gucken lassen. Aber auch
Eltern kémen mit der Einstellung:
oHier ist mein Kind, erzieht es mal.©
Diesemn Zustand michte die Kita ent-
gegenwirken. Eltern, Grofleltern und

Tagesmiitter sollen viel stirker in das
Geschehen des Kindergartens mit
einbezogen werden. So gibt es unge-
fahr einmal im halben Jahr ausfiihr—
licke Elterngespriche. Zugrunde lie”
gen diesen Gespréchen die genalen
Beobachtungen der Kinder, die auch
mit Hilfe von Videofilmen festgehal-
ten werden. Der Blick soll auf das ge-
lenkt werden, was das Kind schon
kann, denn diese Sichtweise wirke
sich auch positiv auf die Beziehung
zwischen Eltern und Kind aus.

Wenn Eltern im SOS-Kindergarten
Lust haben, mit den Kindern einen
Kucken zu backen, sind sie herzlich
willkomnmen, genauso, wenn eine
Mutter der Kindern das Hikeln bei-
bringen oder eine Oma ihnen vorlesen
méchie, ,,Wir wollen alle Ressourcen

nutzen®, so Salten. In einem Eltern-
café am Nachmittag haben Miitter
und Viter Gelegenheit, sich aunszu-
tauschen, ,Natiirlich ist es schwieri-
ger, dié beérufstitigen Eltern zu errei-
chen®, raumit die Leiterin ein, doch
such abends oder am Wochenende
kdnnen Veranstaltungen wie Grill-
feste organisiert werden.
Kindergarten und Kinderdorf wol-
len zu einem Zentrum werden, das an
einem Ort viele Angebote biindelt.
Zurzeit bietet eine Lehrerin Yoga an,
und eine Hellpiddagogin gibt Kurse
zum Thema ,Erziehung”. Die Volks-
hochschule nutzt ebenfalls die Réu-
me, und in elner Turnhalle auf dem
Geldnde haben Sporivereine die
Maglichkeil, Fitnessangehote fir
Grof und Klein zu machen. Ein wei-
terer Service: Familien kénnen, zum
Beispiel ftir Kindergeburtstage, die
Réume des Kindergartens buchen.
Andere Vorhaben sind noch Zu-
kunftsmusik: So finde es die Leiterin
sinnvoll, wenn das Zentrum dis Mog-
lickkeit biete, dass eine Hebamme
junge Mitter schon wihrend der
Schwangerschaft begleitet. , Wir sind
mittenin einem Prozess®, sagt Salten,
,wir brauchen alle méglichen Ideen,
die die imaginiren Mauern zwischen
Eltern und Kindergarien einreifien.®
Es gibt in Deutschiand rund 89 bis
190 Einrichtungen, die sich , auf den

Weg gemacht haben®, sich an den Ide-
en von ,,Early Excellence® auszurich-
ten, so die Schitzung von Isa Baum-
garten, Geschifisfihrerin der Heinz
und Heide Dirr-Stiftung, welche die
Einrichtung solcher Zentren unter-
stiitzt. Besonders verbreitet sind Ear-
iy-Excellence Zentren nicht nur in
Berlin, sondern auch in Baden-Wiirt-
temberg, Nordrhein-Westfalen und
Niedersachsen. Dabet sieht jedes Fa-
milienzentrum anders aus, je nach
Umfeld und Bedtirfnissen der Eltern.
In einer Gemeinde, in der vor allem
die Mittelschicht vertreten ist, sind
Bildungsangebote gefragt, in einer

‘anderen eine Tagesmutterbdrse. Den

Kindergarten des Kinder- und Fami-
lienzentrums Frankfurt-Fechenheim
besuchen rund 90 Prozent Kinder mit :
Migrationshintergrund. Hier gibt es-
flir die Eltern Deutschkurse und eine
Tauschbéirse. Eine Familienhebamme
sitzt in einem gemiitlich eingerichte-
ten Raum und hort zum Beispiel den
tiirkisch und marokkanisch spre-
chenden Frauen zu. Sie gibt Tipps
zum Stillen oder zu Einkaufsmog-
lichkeiten. Da kann es auch schon
einmal vorkommen, dass

auf Wunsch der Mitter

ein gemeinsamer ,Aus-

flug® zu Tkea corganisiert

wird, da sich manche

Miitter noch nicht gut in

der Stadt auskennen. An-

gestrebt wird einé Ver-

netzung mit anderen Bin-

richtungen, so dass Ver-
anstaltungen gemeinsam

organisiert werden kin-

nen. In  Fragkfurt-Fe-

chenheim gibt es sechs
Kindergiirten, und bel

Bedari arbeitet eine Er-

zieherin einer Einrich-

. tung fiir eine gewisse Zeit

in einer der anderen Kin-
dertagesstatten. ‘

Angedockt®  werden
die Zeniren aber nicht

nur an Kindergirten oder SOS5- Kin-
derdorfer, sondern auch an Familtien-
bildungsstatten und Mehrgeneratio-
nenhiuser. :

in den Zentren sollen alle die M&g-
lichkeit haben, ohne grofie Schwel-
lenangst ihre Fragen und Anliegen zu
Klaren. So biefet zum Beispiel in
manchen Zentren eine Sozialarbeite- .
rin regelmafig Sprechstunden an, die !




ohne Anmeldung genutzt werden
kann, um zum Beispiel Hilfe beim
Ausfiillen von Anftragen zu bekom-
men. Ein Kinderarzt halt in ainigen
Zentren einmal im Monat einen Tag
lang Sprechstunde fiir die Vorsorge-
untersuchungen. Wihrend Eltern
sonst viele verschiedene Steflen auf-
suchen miissen, erspart eine zentrale
Einrichfung Wege. Die Erzieherinnen
besuchen die Kinder auch in threm
Zuhause, urn sich einen Einblick in
das ailtdgliche Leben des Kindes zu
verschaffen. In manchen Zentren
werden Mal-, Topfer- Computer-
oder Kochkurse angeboten: fiir Kin-
der, Frwachsene oder Familien, und
am Nachmittag auch mit Kinderbe-
treuung.

Im ,Earty-Excellence Zentrum®
des SOS-Kinderdorfes Berlin-Moa-
bit gibt es fir die Miitter sogar einen
Entspannungsraum. - ein Traum fiir
viele stressgeplagte Eltern,

in der Kindertagesstitie des SOS-Kiriderdorfes Lit-
ienburg wird angestrebt, dass Eltern mitelnander ins
Gesprach kommen, um sich .(ber die Einrichiung
und Erzishungsfragen auszutauschen — ganz nach
dem Modell von ,Early Excellence®. Foto goed

tnfos

E-Mail-Adressen:
www.early-excelience.de
www.pfh-berlin.de

Buch: ,Widerstandsfahigkeit von Kin-
dern”, G.Haug-Schnabel, B. Schmid-
Steinbrunner, ,Wie man Kinder von An-
fang an stark macht®, Verlag Oberstebrink.

Damit Kinder sich zu frohlichen Jugendlichen und starken Erwachsgnen entwi-
ckeln, setzen die ,Early-Excellence Zentren® auf elne starke Vernetzung aller an

der Erziehung Betelligten.
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