Hannover zu Gast im Familienzentrum Mehringdamm in Berlin

Im Mai 2013 sind wir mit 11 Kolleginnen aus 8 verschiedenen GemeinsamWachsen Gruppen aus
Hannover zu einem Besuch nach Berlin in das Familienzentrum Mehringdamm gereist. Wir haben die
Einladung nach Berlin im November 2012 erhalten, als die Berlinerinnen bei uns in Hannover zu Gast
waren.

GemeinsamWachsen ist ein Angebot fiir Eltern mit ihren Kindern unter 3 Jahren in den
Familienzentren der Stadt Hannover, das dank der Unterstiitzung durch die Heinz und Heide Durr
Stiftung erfolgreich umgesetzt wird.

Als kurz vor Ostern die Nachricht kam, dass die Heinz und Heide Durr Stiftung auch die Reisekosten
fur unsere Fahrt nach Berlin Gbernimmt, war die Freude grof3 und der Dienstreiseantrag konnte
gestellt werden.

Am 07. Mai um 7:21 fuhr unser Zug in Richtung Berlin los und schon wahrend der Fahrt gab es
angeregte Gesprache darlber, was uns in Berlin wohl erwarten wiirde. Die Berliner Kolleginnen hatten
bei ihrem Besuch in Hannover schon einiges tber ihre Arbeit erzahlt und es hatte einen interessanten
Austausch Uber die unterschiedlichen Erfahrungen gegeben.

Etwas orientierungslos und spater als geplant, sind wir schlieBlich in der ,, groBen® Stadt und im
Familienzentrum Mehringdamm angekommen. Noch vor der Tir stehend, staunten wir tGber die Groe
des Hauses, doch was in diesem Haus alles angeboten wurde bertraf all unsere Erwartungen.

Nach einem sehr herzlichen Empfang durch die Leitung des Familienzentrums, Frau Moéller —
Frommann, berichteten sie und die Kolleginnen des Mehringdamms mit viel Herzblut Gber ihre Arbeit
in den verschiedenen Gruppen und Angeboten.

Mit dem Familien Café (dem Herzstlick- des Familienzentrums), Kursangeboten, Eltern-Kind-Gruppen,
ein Angebot speziell fir Eltern mit Zwillingen, Selbsthilfeangeboten, kostenfreie Spiel-Bastel- und
Musikangebote und vielem mehr, erfahren Familien im Familienzentrum eine herzliche Aufnahme in
allen Lebensphasen und Lebenslagen. Das engagierte Team aus Fachleuten, Semiprofessionellen
und Ehrenamtlichen, infiziert vom Early Excellence Gedanken, bietet den Familien einen Ort im
Stadtteil mit dem sie sich gut identifizieren kdnnen.

Analog zu unseren GemeinsamWachsen Gruppen bietet das Familienzentrum Mehringdamm fir
Eltern mit Kindern unter 3 Jahren ihre Growing Together Gruppen an. Wir durften am Treffen einer
Gruppe teilnehmen und erhielten Gelegenheit mit den teilnehmenden Eltern ins Gesprach zu gehen
und sie zu ihren Erfahrungen zu interviewen.

Bei einer Fihrung durchs Haus, erhielten wir einen Eindruck uber die Vielfalt der Angebote und
Méglichkeiten des Hauses, bekamen unsere vielen Fragen beantwortet. Beim gemeinsamen
Mittagessen wurde auch fir unser leibliches Wohl aufs Beste gesorgt. Dafir méchten wir uns
nochmals herzlich bedanken.

Nach einem sehr interessanten und anregenden Erfahrungsaustausch mit den Kolleginnen in Berlin,
sind wir erfullt von Eindriicken und Ideen am Nachmittag nach Hannover zurtick gefahren.

Es brauchte einige Zeit, die vielen Eindriicke zu ordnen.

Fur mich war eine Besonderheit in Berlin, dass der Early Excellence Gedanke durch die Haltung aller
Akteure gemeinsam in den Stadtteil getragen und gelebt wird. Vielleicht bald auch in Hannover?
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